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Uniklinik Köln, CIO, Gebäude 70,  
Kerpener Str. 62, 50937 Köln

	» Tagungsort

Veranstalter: Uniklinik Köln (Innere II und Kinderklinik)
Prof. Dr. Paul Brinkkötter und Prof. Dr. Lutz Weber 
Organisator: Helen Halma-Uysal 
E-Mail: nephrologie@uk-koeln.de 
Telefon: 0221 478-86284

	» Allgemeine Hinweise

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.  
Wir bitten allerdings freundlich um Anmeldung unter: 
nephrologie@uk-koeln.de

	» Anmeldung

Patiententag  
Nephrotisches Syndrom

Klinik II für Innere Medizin 
Poliklinik und Klinik  
für Kinder- und Jugendmedizin

27.01.2024
10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

	» Termin

 27. 
Jan.

Mit  

kostenfreier 

 Kinderbetreuung!

27.01.2024
10:00 Uhr  
bis 16:00 Uhr
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Sponsoren
Die Veranstaltung wird dankenswerterweise durch die 
folgenden Unternehmen unterstützt:

	› Alexion Pharma GmbH 	 500 €
	› Astellas Pharma GmbH 	 600 €
	› AstraZeneca GmbH 	 1000 €
	› Bayer Vital GmbH 	 1500 €
	› Biotest AG 	 500 €
	› CSL Vifor 	 2500 €
	› Novartis Pharma GmbH 	 2500 €
	› Sanofi-Aventis Deutschland GmbH	 1500 €  

Verwendungszweck des Sponsorings:
Für das wissenschaftliche Programm, organisatori-
sche Realisierung, Veranstaltungstechnik, Raummiete

Kinderbetreuung
Während der ganzen Veranstaltung bieten wir eine 
kostenfreie Kinderbetreuung an.

Das Centrum für Integrierte Onkologie (CIO) ist das gemeinsame 
Krebszentrum der Unikliniken Aachen, Bonn, Köln, Düsseldorf.  
krebszentrum-cio.de  I  cio.uk-koeln.de



Programm

Ab 10:00 Uhr
	› Der Nierenfilter & Nephrotisches Syndrom  

Prof. Thomas Benzing
	› Das FOrMe-Register, die FOrUS-Webseite  

Prof. Paul Brinkkötter (Nephrologie), Prof. Lutz Weber
	› Therapieprinzipien & aktuelle Entwicklungen  

Dr. Linus Völker (Nephrologie)

12:00-12:30 Uhr	 Pause

12:30-13:30 Uhr	 Workshop
Pädiatrische Patientinnen und Patienten	
Wird mein Kind an die Dialyse kommen? 
Prof. Lutz Weber	
Kindergarten/Schule mit nephrotischem Syndrom  
Dr. Stefan Kohl (Kinderklinik) & Nephrokids e.V.	

Erwachsene Patientinnen und Patienten
Schwangerschaft & nephrotisches Syndrom 
Dr. Linda Blomberg (Nephrologie)
Krankheitsbewältigung 
Dr. Elisabeth Eßer (Poliklinik für Psychosomatik und  
Psychotherapie)

13:30-14:00 Uhr	 Pause 

14:00-15:00 Uhr	 Workshop
Pädiatrische Patientinnen und Patienten	
Ernährung & nephrotisches Syndrom 
Karin Oster, Prof. Lutz Weber (Kinderklinik)
Familienleben mit nephrotischem Syndrom 
Luisa Klein, Dr. Stefan Kohl (Kinderklinik)	

Erwachsene Patientinnen und Patienten
Nierentransplantation 
Prof. Martin Kann (Nephrologie)
Impfungen unter Immunsuppression
Dr. Patrick Affeldt (Nephrologie)

15:00 – 15:15 Uhr 	Pause

15:15 – 16:00 Uhr	 Talkrunde 
			   Prof. Paul Brinkkötter, Prof. Lutz Weber
	  

Vor Ort anwesende Stiftungen und Vereine

	› Bundesverband Niere e.V -  Selbsthilfeorganisation 
der Dialysepatienten und Nierentransplantierten 
Deutschlands 

	› Deutsche Nierenstiftung - Forschung fördern,  
Betroffenen helfen, Öffentlichkeit informieren  

	› Nephrokids e.V. - Verein für Familien mit chronisch 
nierenkranken Kindern  

	› Research Excellence in Nephrology (REN) - Verein 
zur Förderung der Nephrologie am Universitätskli-
nikum Köln e.V. 

	› Renniere e.V. - Verein zur Unterstützung  
Dialysepflichtiger Kinder

Liebe Patientinnen, Patienten  
und Angehörige

Das Nephrotische Syndrom ist eine seltene Nierener-
krankung und kann in jedem Alter auftreten. Die Krank-
heit ist je nach Schweregrad mit unterschiedlichen ge-
sundheitlichen Einschränkungen verbunden.  
Am 27. Januar 2024 laden wir Patientinnen und Patien-
ten mit nephrotischem Syndrom sowie Angehörige und 
Eltern herzlich zum Patiententag in der Uniklinik Köln 
ein. Von 10 bis 16 Uhr haben Sie die Möglichkeit, an In-
formationsvorträgen zu verschiedenen Themen sowie 
interaktiven Formaten teilzunehmen. Vor Ort können Sie 
sich mit Expertinnen und Experten, Selbsthilfegruppen 
sowie anderen Betroffenen austauschen und vernetzen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Mit besten Grüßen
Ihr 

Prof. Dr. Thomas Benzing
Direktor, Klinik II für Innere Medizin

Prof. Dr. Lutz T. Weber
Ärztlicher Leiter der Kindernephrologie
Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendmedizin


