
 

  

 
 
Intensivkurs 

Nephrologie • Diabetologie Update 
Weimar • 16.–17.06.2023 

 

 
Leitung: 
Prof. Dr. med. Reinhard Fünfstück, Weimar 
PD Dr. med. Kornelia Konz, Wiesbaden 

Ort: 
Dorint am Goethepark • Beethovenplatz 1/2 • 99423 Weimar  

CME: 
Dieser Kurs wird mit 16 Fortbildungspunkten (Kategorie A) von der Landesärztekammer 
Thüringen zertifiziert. DMP Anerkennung wird beantragt. 

Teilnahmegebühr (Präsenz) 
Nicht-Mitglied des BDI → 528 € 
Mitglied des BDI → 396 € 
Ärzt:in in Weiterbildung ohne Facharztanerkennung und BDI-Mitglied → kostenfrei 
 
BDI-Mitglieder sparen 25 % bei Fortbildungen, bei einem Jahresbeitrag von 80.- € als AiW, 150,- € als 
Fachärztin/Facharzt und 200,- € als Praxisinhaberin/Praxisinhaber bzw. Chefärztin/Chefarzt oder leitende 
Ärztin/Arzt. 
 

 
Freitag, 16.06.2023 

 Schwerpunkt Nephrologie 

9:30–9:45 Begrüßung und Einführung 
Prof. Dr. med. Reinhard Fünfstück 

9:45–10:30 Diabetische Nephropathie – Ursachen, Folgen und rationale 
Behandlungsstrategien 
Prof. Dr. med. Reinhard Fünfstück 

10:30–11:15 Methode zur Abklärung von Erkrankungen der Nieren und 
Harnwege 
Prof. Dr. med. Walter Hofmann 

11:15–11:30 Kaffeepause 

11:30–12:15  Arzneimittel und Niere – Was ist zu beachten und was ist 
gefährlich   
Prof. Dr. med. Frieder Keller 

12:15–13:00 Sinnvolle Ernährungsempfehlungen bei nephrologischen 
Erkrankungen   
Prof. Dr. rer. nat. Stefan Lorkowski 

13:00–14:00 Mittagspause 

  



 

 

 

 

14:00–14:45 

 

 

 

Gibt es Unterschiede bei der Manifestation und Entwicklung 
von Erkrankungen der Nieren und Harnwege zwischen Frauen 
und Männern?  
Prof. Dr. med. Sylvia Stracke 

14:45–15:30  Prävention und Früherkennung von Nierenerkrankungen  
Prof. Dr. med. Frieder Keller 

15:30–16:00  Kaffeepause 

16:00–16:45 Realität und Mythos: Was steckt hinter Diäten und 
Ernährungstrends? 
Prof. Dr. rer. nat. Stefan Lorkowski 

16:45–17:30 „Grüne Dialyse“ 
Prof. Dr. med. Sylvia Stracke 

  

Samstag, 17.06.2023 

 Schwerpunkt Diabetologie 

9:00–10:30  Hyperglykämie-Management bei Typ-2-Diabetes, neue Leitlinien 
von ADA/EASD und DDG  

PD Dr. med. Kornelia Konz 

10:30–11:00  Kaffeepause 

11:00–11:45 SGLT2-Inhibition, Effekt auf Gefäße und Nieren 

Dr. med. Ulrich Paul Hinkel 

11:45–12:30 Unerfüllter Kinderwunsch bei metabolischem Syndrom und 
Diabetes: Differentialdiagnostik und Therapieansätze 
PD Dr. med. Kornelia Konz 

12:30–13:30 Mittagspause 

13:30–14:15 Therapie der arteriellen Hypertonie bei Diabetes; neue Leitlinien 

Prof. Dr. med. Martin Hausberg 

14:15–15:00 Knochenpathologie bei Diabetes 

Prof. Dr. med. Martina Rauner 

15:00–15:30 Kaffeepause 

15:30–16:15 Fettstoffwechsel und Lipidtherapie bei Diabetes 
Prof. Dr. med. Armin Steinmetz 

16:15–17:00 Diabetes und Tumorentstehung 

Prof. Dr. med. Martina Müller-Schilling 

17:00–17:15 Verabschiedung 

Prof. Dr. med. Reinhard Fünfstück und PD Dr. med. Kornelia Konz 
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Veranstalter 
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e. V. (BDI) • Schöne Aussicht 5 • 65193 Wiesbaden 
 
Auskunft 
BDI Fortbildung und Kongresse • Tel.: 0611. 181 33 -21 / -22 • Fax: 0611. 181 33 -23 • E-Mail: fortbildung@bdi.de 
 
Teilnahmegebühr (Präsenz) 
Nicht-Mitglied des BDI → 528 € 
Mitglied des BDI → 396 € 
Ärzt:in in Weiterbildung ohne Facharztanerkennung und BDI-Mitglied → kostenfrei 
 
BDI-Mitglieder sparen 25 % bei Fortbildungen, bei einem Jahresbeitrag von 80.- € als AiW, 150,- € als 
Fachärztin/Facharzt und 200,- € als Praxisinhaberin/Praxisinhaber bzw. Chefärztin/Chefarzt oder leitende 
Ärztin/Arzt. 
 

 
 
Anmeldung unter www.bdi.de 
 
Ort 
Dorint am Goethepark • Beethovenplatz 1/2 • 99423 Weimar 
 
Schirmherrschaft: 
Deutsche Gesellschaft für Nephrologie e. V. (DGfN) 
 
Dank 
Wir danken den nachfolgenden Firmen für die Unterstützung des wissenschaftlichen Programms: 
Abbott GmbH                          € 2.000,-- für Ausstellungsfläche 
AstraZeneca GmbH                € 2.000,-- für Ausstellungsfläche 
Lilly Deutschland GmbH         € 2.000,-- für Ausstellungsfläche 
Vifor Pharma Deutschland GmbH € 2.000,-- für Ausstellungsfläche 
 
 

mailto:fortbildung@bdi.de

